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Dieses Jahr fallt am 08. Oktober der Startschuss zum Ironman Hawaii. Die weltbesten Triathleten werden sich um 7:00 Uhr morgens in die
Fluten des Pazifiks stirzen.
Hawaii, mit seinen Lavafeldern, Vulkanen, kristallklarem Meer und seinen weiBen Stranden bietet eine einmalige Kulisse fiir dieses Event!

Ocean and Sports organisiert die Reise zum Ironman Hawaii.

Seit Uber 10 Jahren haben wir Athleten und Begleitpersonen vor, wéhrend und nach dem
Wettkampf professionell betreut! Wir freuen uns, lhnen auch diese Jahr wieder ihre
individuelle Hawaiireise bestehend aus Unterkunft, Reiseleitung vor Ort, Freizeitaktivitaten
und sportlichen Angeboten anbieten zu dlrfen, sowie auch unser Insiderwissen Uber Land
und Leute und vor allem wertvolle Tipps zum Wettkampf weiter zu geben!

Gerne stellen wir Ihnen ein fir Sie passendes Flugangebot zusammen!

UNSERE LEISTUNGEN
DIE BASISREISE
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Flughafentransfers in Kailua-Kona inklusive Radtransport zur
Unterkunft

Unterkunft nach ihren Wiinschen

0&S Reiseleitung vor Ort (Ansprechpartner englisch-, spanisch-,
franzésisch- und deutschsprachig)

0&S Zentrale ("meetingpoint" flr alle Reisenden)

taglicher Transfer zum morgendlichen Schwimmitraining am Pier
und zum Einkaufen

Transfers zu den offiziellen Ironman-Programmveranstaltungen
Mehrere Shuttles am Wettkampfmorgen zum IM Start

eigens flir die Teilnehmer eingeflogener Physiotherapeut
(spezialisiert auf Radprofis und Triathleten)

Unterstiitzung bei der Ubernahmen von (ber uns gebuchten
Mietwagen, Mietrader u. a.

Gemeinsamer erster Einkauf fir die Grundausstattung des Appt.
nach Ankunft in Kona.

kostenlose O&S Pasta-Party flr die Athleten.

Die Basisreise konnen Sie nach ihren individuellen
Vorstellungen mit folgenden Bausteinen aufstocken:
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. sportliche und Trainingsangebote

Besichtigung der Wettkampfstrecken

Geflhrte Radausfahrten auf der Originalwettkampfstrecke
Bustransfer nach Hawi — anschlieBend Riickfahrt mit dem Rad
{ca. 90 km mit Verpflegungsstationen)

Lauftraining auf der Wettkampfstrecke

ZUM FLUG

Die Flige sind in unserem Reisepreis nicht erhalten,
da diese sehr stark abhiangig vom Buchungsdatum,
Airline, Dollarkurs und den Abflugorten sind.

Gerne stellen wir lhnen ein individuelles Angebot
bestehend aus den von |hnen gewlnschten
Abflugorten, Reisetagen und Flugzeiten sowie
Zwischenlandungen {Aufenthalten) und zus&tzlichen
Fligen (Islandhopping) zusammen.

Natiirlich kdnnen Sie auch selbstindig Ihren Flug
buchen.

Der

aktuelle Flugpreis Frankfurt-Kona-Frankfurt

betragt ca. 1200.-€ (Stand Mai/Juni 2011).

2. Freizeitaktivitaten / Ausfliige

*

Sonnenuntergang auf dem Mauna Kea — héchster Berg
Hawaiis 4.206m - atemberaubend

Inselrundfahrt

Besuch des Hilton-Hotel in Waikoloa — beeindruckend
Besichtigung der Kaffeeplantagen und Fabrik von Kona
Hapuna-Beach — Bodysurfen

Trekking im Waipio Valley

Kajaking und Stand-up Boarding in der Kealakekua Bay
Tauchen und Nachtschwimmen mit Mantas

Transfer der Begleitpersonen zu verschiedenen
attraktiven Punkten der Wettkampfstrecke wahrend des
Ironman
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UNTERKUNFTE

Alle Unterkinfte, die wir lhnen anbisten, befinden sich direkt am Alii-Drive, auf dem auch die ersten 16 Laufkilometer
beim Ironman absolviert werden mlssen. Wir bieten Ihnen zwei Hotels direkt im Stadtzentrum von Kailua- Kona an und
diverse Anlagen mit 1- und 2-Schlafzimmer-Appartements, die lber eine voll ausgestattete Kliche, Wohnzimmer, 1 oder
2 Bader, Terrasse, Waschmaschine und Trockner verflgen. Des Weiteren befinden sich auf jeder Anlage unter anderem
Swimming- und Whirlpools.

Der einzige Badestrand von Kailua-Kona ist der White Sands Beach, ca. 6km vom Pier entfernt. Dort befindet sich auch
die Ocean and Sports Zentrale in der Anlage White Sands Village.

Wir bieten taglich Shuttles ab White Sands Village Uber alle unsere Unterkiinfte zum Schwimmtraining am Pier und
Einkaufen an.

KONA BAY HOTEL
Schlichtes Hotel direkt im Stadtzentrum von Kailua-Kona. Zum Pier sind es nur 3 Gehminuten. Im Preis ist ein
Continental- Frihstlck inbegriffen. 2er Belegung ist auch von Einzelpersonen buchbar (hur wenn verfligbar).

ROYAL KONA RESORT

Ideale Lage in der Kailua-Bucht, direkt am Meer nahe des Zentrums. Jedes der groBen Zimmer verflgt Uber zwei
Betten, Bad, Kihlschrank und Balkon. Sie haben die Moglichkeit, zwischen Gardenview und Oceanview zu
wiahlen. Das Hotel bistet ein reichhaltiges hawaiianisches Frihstlcksbuffet an, das vor Ort gebucht werden kann.
Belegungsoptionen wie bei Kona Bay.

KONA ,,MIX*

Wenn Sie in Kona wohnen, aber trotzdem die Vorteile eines Appartements genieBen mdchten (Wohnzimmer,
Kiiche), dann sind diese Unterklnfte hier genau das Richtige! Gerne beraten wir Sie welche der Unterklnfte Ihren
Wilnschen am nachsten kommt. Alle Anlagen liegen in Kona und sind sehr gut ausgestattet und in
unterschiedlichen Preiskategorien verfligbar.

KONA MAKAI
Wunderschdne und groBziigige 1-Schlafzimmer Appartements liegen ca. 2km von Kona entfernt. Die Appt. sind
komfortabel und gut ausgestattet und bieten fir 2 Personen sehr viel Platz. Direkter Zugang zum Meer.

SEA VILLAGE
Diese direkt am Meer gelegene Anlage ist ca. 1,3km von Kona entfernt. Unsere 1- und 2-Schlafzimmer
Appartements sind als Oceanfront mit 180° Meerblick und als Oceanview zu haben.

WHITE SANDS VILLAGE***

Der Klassiker. Wenn Sie morgens vor dem Friihstiick ins Meer hlipfen méchten oder den Sonnenuntergang
am Strand genieBen wollen, dann sind Sie hier genau richtig! Die groBe und gut ausgestattete
2-Schlafzimmer-Appartementanlage liegt direkt am White Sands Beach.

HAUS in KONA

Wunderschdne, Top-Ausgestattete Hauser am Alii-Drive in 3 unterschiedlichen GréBen: 2-, 3- und 4-
Schlafzimmer. Alle Hauser haben mind. 2 komplett ausgestattete Bader, sehr groBe Wohnzimmer, Essbereich,
Kiiche und Garten. Einige sind direkt Ocean Front gelegen, die anderen haben einen eigenen Pool. Die Hauser
kénnen nur als Gruppe gemeinsam gebucht werden.
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Unsere Gruppe auf,dem Gipfel des Mauna Kea

4er 3er 2er 1er :
Belegung Belegung Belegung Belegung -

KONA BAY HOTEL - - - - 745,- € 55,- € 1245,- € 110,- € -
ROYAL KONA - - - - 845,- € 65,- € 1395,- € 130,- € -
RESORT GV
ROYAL KONA - - - - 995,- € 75,- € 1595,- € 150,- €
RESORT OV
MAUNA KEA
KONA MIX* (1 5z Appt) 695, € 45,- € 895,- € 60,- € 995,- € 85,- € 1545,- € 160,- €
INSELRUNDFAHRT 80,- €
KONA MAKAI 695,- € 45- € 795,- € 60,- € 995,- € 85,- € 1545,- € 160,- €
SEA VILLAGE 745,- € 50,- € 845,- € 65,- € 1095,- € 95,- € 1695,- € 180,- € WAIPIO-VALLEY 55- €
OV 1 sz Appt) KAFFEEPLANTAGEN UND 25- €
FABRIK, SCHWIMMEN,
SEA VILLAGE 795,- € 60,- € 945,- € 80,- € 1245,- € 120,- € - - KAJAKING UND STAND UP
OF (252 Appt) BOARDING IN DER
WHITE SANDS 745, € 50,- € 845,- € 65,- € 1095, € 100,- € - - :(EE(‘?('L?JKS'IE",(EQIEQEBUHR)
VILLAGE
HAPUNA-BEACH - 20,- €
HAUS IN KONA auf Anfrage BODYSURFEN UND BESUCH
DES HILTON HOTELS
NACHTTAUCHEN UND Preis
SCHNORCHELN MIT MANTAS auf
Anfrage
KOMPLETTES TRAININGS- 70,- €

PROGRAMM (RADAUSFAHRTEN,
TRANSFERS ZUM PIER,
LAUFTRAINING, STRECKEN-
BESICHTIGUNG NACH HAWI)

BEGLEITPERSONEN-TRANSFERS 35,- €
AUF DIE WETTKAMPFSTRECKE




ISLAND HOPPING

Ob Maui (Windsurfer und Surfer Paradies, groBe wunderschone Strande...), Kauai (die Grine und
romantische Insel, ruhig, viel Natur, kleine einsame Strénde, hier wurde u. a. Jurassic Park gedreht...) oder
Oahu (mit der groBen Hauptstadt Honolulu, Pearl Harbour, dem weltbekannten Northshore...), alle
Hawaiianischen Inseln haben lhren besonderen Charme. Wir stellen Ihnen gern ein Paket mit Flug und
Unterkunft flr die Insel{n) Ihrer Wahl zusammien, lassen Sie uns lhre Wiinsche wissen. Eine groBe Auswahl an
Hotelangeboten, finden Sie in den Katalogen von DERTOUR, FTI und Meier's Weltreisen. Bitte beachten Sie,
dass beim Island Hopping keine Transfers inbegriffen sind. Wir empfehlen Ihnen, unbedingt einen Mietwagen
zu buchen, den Sie am Flughafen in Empfang nehmen kénnen.

MIETWAGEN

Falls Sie die Insel mit einem Wagen erkunden oder auf diesen Komfort wahrend lhres Aufenthaltes nicht
verzichten moéchten, empfehlen wir lhnen rechtzeitig ein Fahrzeug zu buchen. Wahrend der Ironman-Zeit ist
es sehr schwer an die Mistwagen in Kailua-Kona vor Ort heran zu kommen und dementsprechend sind diese
auch preislich Uberzogen {sehr teuer). Sie konnen bei uns kostenglinstig Ihren Mietwagen buchen, ob
sEconomy“ Klasse, Cabrio, SUV oder Minivan — wir haben alles im Angebot.

Economy Mid-Size Cabrio Minivan Jeep
MIETDAUER Chevrolet Aveo (4-Tiirer)  Pontiac G6 Chrysler Chevrolet Uplander | Wrangler

WOCHE

TAG 50,- € 60,- € 80,- € 85,- € 60,- €

Unser **Mietwagenpaket* beinhaltet: Vollkasko ohne Selbstbeteiligung, Fahrzeugdiebstahlversicherung ohne Selbstbeteiligung, Haftpflichtversicherung,
Zusatzhaftpflichtversicherung Uber 7,5Mio. Euro, unbegrenzte Kilometer, freie Tankflllung, freier Zusatzfahrer und samitliche Steuern und GebUlhren
inklusive. Kontaktieren Sie uns flr weitere Angebote!

[Eom—
Bei uns kdénnen Sie mit folgenden Kreditkarten zahlen: Mast@ VISA

ANIVIEDOR

Sie kénnen sich entweder online unter www.oceanandsports.com/hawaii direkt flr die Reise anmelden oder uns per
E-Mail unter info@oceanandsports.com eine Anfrage schicken.

Bei Fragen stehen wir Innen gerne auch telefonisch unter der Telefonnummer 089-520-3174-21 oder
Fax 089-5203174-20 zur Verfligung!

IM JAHR 2010 VERTRAUTER
- FOLGENDE PROFIS&H E’

Caroline Steffen Karin Thiirig Virginia Berasategui Eneko Llanos
2. Platz IM Hawaii 2010 8. Platz IM Hawaii 2010 4. Platz IM Hawaii 2010 7. Platz IM Hawaii 2010

Ocean and Sports GmbH, Boschetsrieder Str. 51a, 81379 Miinchen - HRB 174578, AG Mlnchen




